
PROGETTO
BENESSEREBENESSERE

Conoscere se stessi

PROGETTO SALUTE E 

stessi per rispettare l'altro





PRIMO 

�IDENTITÀ

PRIMO INCONTRO

IDENTITÀ



SECONDO

�RI-CONOSCERSI

RICONOSCERERICONOSCERE

�LA COMUNICAZIONE

oMito Della 

o "Casa di bambola

SECONDO INCONTRO

CONOSCERSI

E

RICONOSCERERICONOSCERE

COMUNICAZIONE INTERSOGGETTIVE

Mito Della caverna

bambola" di Ibsen



IL MITO DELLA IL MITO DELLA CAVERNA



CASA DI CASA DI BAMBOLA



TERZO 

�LETTURA
�LA �LA 

L'EMPATIA

TERZO INCONTRO

LETTURA DEL SÉ 
LA RESILENZALA RESILENZA

E
L'EMPATIA



QUARTO 

�LA COMUNICAZIONE
�L'ASCOLTO�L'ASCOLTO

oLavoro

QUARTO INCONTRO

COMUNICAZIONE
L'ASCOLTOL'ASCOLTO

Lavoro di gruppo



QUINTO 

�L'IMMEDESIMAZIONE
�IL PIACERE�IL PIACERE

IDENTITÀ

�L'ESSERE E IL DOVER ESSERE

QUINTO INCONTRO

L'IMMEDESIMAZIONE
DI ESSERE SE STESSI: DI ESSERE SE STESSI: 

IDENTITÀ SOCIALE

L'ESSERE E IL DOVER ESSERE



SESTO 

�LE CAPACITÀ

�IL BISOGNO

�IL DIFFICILE RAPPORTO�IL DIFFICILE RAPPORTO

oGioco psicologico
Morendo

SESTO INCONTRO

CAPACITÀ TRASVERSALI

BISOGNO DI APPARTENENZA

RAPPORTO CON GLI ALTRIRAPPORTO CON GLI ALTRI

psicologico: La Terra Sta
Morendo



GIOCO PSICOLOGICO
LA TERRA STA 

PSICOLOGICO: 
LA TERRA STA MORENDO



SETTIMO

�BULLISMO E TOLLERANZA

�AVVICINAMENTO AL 
TRAMITETRAMITE

o Visione del film "

o Visione del cortometraggio

o Discussione

SETTIMO INCONTRO

TOLLERANZA NELLA FASE DELLO 
SVILUPPO

AL CONCETTO DI TOLLERANZA
TRAMITE IL SUO OPPOSTOTRAMITE IL SUO OPPOSTO

del film "Noi Siamo Infinito"

cortometraggio "Aule Senza Pareti"

Discussione



"NOI SIAMO 

"Non possiamo scegliere da dove 
possiamo scegliere dove 

"NOI SIAMO INFINITO"

da dove veniamo, ma 
dove andiamo da lí in poi…"



OTTAVO 

�TOLLERANZA
PROPOSTEPROPOSTE

oGruppi
oProcesso

OTTAVO INCONTRO

TOLLERANZA- CRITICITÀ E 
PROPOSTEPROPOSTE

Gruppi di studio
Processo alla tolleranza



NONO 

�ORGANIZZAZIONE
CONCETTICONCETTI

GRUPPO 

NONO INCONTRO

ORGANIZZAZIONE DEI 
CONCETTI E LAVORI DI CONCETTI E LAVORI DI 

GRUPPO SULL'ELABORATO
FINALE



PROGETTAZIONE
DELL'ELABORATO
FINALE


