
 
LILT LECCE, UN ANNO DI ATTIVITÀ  

 
 
Nel 2022 la LILT di Lecce ha ripreso a pieno le sue attività statutarie, sempre nel rigoroso 
rispetto delle misure anti-Covid previste dalla normativa nazionale. Grazie all’impegno 
quotidiano di centinaia di volontari, dei medici ed infermieri, nonché del personale 
dipendente, abbiamo garantito alla popolazione della nostra provincia una serie di 
irrinunciabili servizi gratuiti sui vari fronti della lotta al cancro.  
 

PREVENZIONE CLINICA E ASSISTENZA 
Intensa è stata l’attività di Prevenzione Clinica svolta nei nostri 32 Ambulatori diffusi sul 
territorio provinciale, che rappresentano un punto di riferimento ormai irrinunciabile per i 
cittadini, soprattutto alla luce dell’aumento di richieste di consulenze e visite oncologiche, 
evidentemente rinviate in tempo di pandemia, che il più delle volte purtroppo non trovano 
accoglimento, in tempi accettabili, attraverso il Servizio Sanitario Nazionale.  
Per questo il nostro impegno su questo fronte continua, attraverso il potenziamento della rete 
ambulatoriale e del personale sanitario che da sempre opera nei nostri Ambulatori senza 
percepire alcun onere. Due sono, infatti, i nuovi Ambulatori di Prevenzione clinica che 
abbiamo inaugurato nel corso del 2022 a Lizzanello, nel Nord Salento, e a Ruffano, nel Sud 
Salento. A tal proposito, ricordiamo che negli Ambulatori di Prevenzione Lilt presenti nella 
nostra provincia si effettuano visite oncologiche, senologiche, ginecologiche con pap-test, 
urologiche, dermatologiche, oltre a consulenze nutrizionali e incontri di sostegno 
psicologico. 
Intensa è stata anche l’attività svolta dalla nostra équipe medico-infermieristica impiegata nel 
servizio di Assistenza Domiciliare Oncologica (ADO), che Lilt Lecce eroga in convenzione 
con l’Asl locale per i pazienti in fase avanzata di malattia, nei Comuni che appartengono ai 
Distretti socio-sanitari di Casarano, Gallipoli, Maglie, Poggiardo e Gagliano del Capo. 
Attività preziosissima, che si ispira al principio di continuità di cure tra ospedale e domicilio, 
colmando una domanda di prestazioni sempre in crescita, considerato purtroppo il trend in 
aumento dei tumori nel territorio salentino.  
Il coordinamento del servizio ADO è affidato alla sede provinciale LILT di Casarano. 
Attualmente l’équipe medica è formata da tre medici palliativisti, due infermieri e una 
psicologa: dr. Attilio Schirinzi, dr. Nicola Lezzi, dr. Lorenzo Ricciardi, inf. Giovanni Prontera 
e inf. Massimo Manfredi, ai quali si affianca la dr.ssa Silvia Errico, che cura il sostegno 
psicologico per malati e familiari.  
 
Il numero delle prestazioni erogate in ambito ambulatoriale nel corso del 2022 è 
evidentemente raddoppiato rispetto all’anno precedente. In particolare, in occasione della 
campagna di prevenzione del tumore al seno “Lilt for Women – Nastro Rosa 2022”, 



abbiamo registrato migliaia di richieste di visite di prevenzione, che siamo riusciti a 
soddisfare in tempi ragionevoli, tra il mese di ottobre e quello di dicembre. Non sono mancate 
richieste anche da parte della componente maschile, per visite urologiche, soprattutto in 
occasione della campagna nazionale “Percorso Azzurro” dedicata alla prevenzione dei 
tumori maschili.  
Accanto all’attività di prevenzione clinica, anche per il 2022 la Lilt di Lecce ha garantito il 
prezioso Servizio gratuito di Trasporto dei pazienti per radioterapia, specialmente a 
sostegno dei territori provinciali più periferici, come il Capo di Leuca, ma anche nell’area del 
Nord Salento, grazie all’opera svolta dai gruppi Volontari della delegazioni Lilt di Morciano-
Capo di Leuca e di Leverano.  
Per riassumere, possiamo fare un piccolo prospetto dell’attività clinica svolta nel 2021, in 
corso di pandemia da Covid-19. 
 

SERVIZI GRATUITI DI PREVENZIONE CLINICA E ASSISTENZA 
PRESTAZIONI EFFETTUATE NEL 2022 

Assistenza Domiciliare Oncologica (ADO) – n. pazienti presi in carico                340  
Consulenze oncologiche                1500 
Visite Senologiche                                        4000  
Sostegno psicologico                                   300 
Trasporto malati                             150 
 

 
CONVEGNI E PROGETTI DI FORMAZIONE NELLE SCUOLE 

Accanto all’attività ambulatoriale, da sempre LILT Lecce dedica ogni sforzo utile alla 
diffusione delle buone pratiche di Prevenzione, organizzando convegni, dibattiti e e progetti 
formativi che coinvolgono più 30 istituti comprensivi e scuole secondarie del territorio 
provinciale. Anche nel 2022, più di 50 sono stati i convegni organizzati in collaborazione con 
i Comuni e in collaborazione con le realtà associative locali, per parlare di Prevenzione 
primaria e secondaria dei tumori, problematiche ambientali e stili di vita, che hanno coinvolto 
i nostri medici oncologi, ma anche psicologi e biologi nutrizionisti. 
 
Come ogni anno, inoltre, nel mese di ottobre si è svolto il nostro XV Corso di aggiornamento 
“Ambiente e Salute” che abbiamo voluto dedicare, per la prima volta, al tema “Tumori 
infantili e la prevenzione possibile”. Un grande e partecipato evento scientifico, che si è 
svolto il 29 ottobre presso il centro Ecotekne dell’Università del Salento, e che ha visto ospiti 
il dr. Valerio Cecinati, direttore dell’UOC di Pediatria e Oncoematologia pediatrica “Nadia 
Toffa” dell’ospedale SS. Annunziata di Taranto, la giornalista Valentina Petrini, autrice del 
libro-inchiesta sull’Ilva di Taranto “Il cielo oltre le polveri”, e la partecipazione straordinaria 
del prof. Silvio Garattini, 93 anni, presidente e fondatore dell’Istituto di ricerche 



farmacologiche “Mario Negri” di Milano, che ha tenuto una lectio dal titolo “Perché ci 
ammaliamo” dinanzi a una platea di giovani studenti, insegnanti ed educatori.  
 
Intensa è stata come sempre anche l’attività svolta da Lilt Lecce nelle scuole. Anche per 
l’anno scolastico 2022/2023, abbiamo aderito e avviato diverse iniziative, a partire dal 
progetto nazionale “Guadagnare Salute con la Lilt”, per il quale siamo riusciti a coinvolgere  
più di 13 istituti comprensivi e scuole secondarie di primo e secondo grado (altri istituti sono 
in fase di adesione). Sempre nell’ambito delle attività di Educazione alla Salute, Lilt Lecce 
ha scelto di proporre il progetto formativo “La sigaretta non ci dona”, nel quale si 
approfondiscono tematiche legate non solo al fumo di tabacco, ma anche alle nuove e-cig, 
svapo e similari, che purtroppo sono sempre più diffusi tra giovani e giovanissimi, spesso 
inconsapevoli e disinformati al riguardo (la stessa Oms ha ribadito di recente il suo “no” alla 
sigarette elettroniche, ritenendole “dannose per la salute”), ma costantemente “bombardati” 
dalle campagne pubblicitarie sui mass media, social network, centri commerciali, manifesti e 
via dicendo. Il nostro progetto è oggi presente in oltre 30 istituti scolastici del territorio, tra 
scuole primarie, secondarie di primo e secondo grande, dove sta suscitando davvero grande 
interesse.   
 

CAMPAGNE INFORMATIVE SUI SERVIZI LILT E RACCOLTA FONDI 
Strategica si è rivelata l’iniziativa di creare la rete dei “Lilt Point in Municipio” presso i 
Comuni della provincia, al fine di informare e orientare i cittadini in difficoltà rispetto alla 
rete dei servizi sanitari. In breve tempo, sono stati attivati ben 57 Lilt Point, particolarmente 
voluti dai Comuni ancora privi di una sede della Lilt, laddove era tuttavia operativo un 
“gruppo attivo”. Nel corso dell’anno è stato attivato, a Vernole, anche il primo “Lilt Point in 
parrocchia” e altri ancora sono in fase di attivazione.  
 
Nel mese di ottobre, grazie allo straordinario impegno di tutti i nostri Volontari, la campagna 
“Lilt for Women – Nastro Rosa 2022” ha registrato un’adesione straordinaria da parte della 
cittadinanza che si è rivolta ai nostri Ambulatori per le visite gratuite di prevenzione contro il 
tumore al seno. Per l’occasione, inoltre, abbiamo organizzato una grande conferenza stampa 
presso il Palazzo della Provincia a Lecce, ente che ha patrocinato tutte le iniziative organizzate 
a livello territoriale dalla nostra Associazione. Sempre durante il “mese rosa”, abbiamo 
realizzato e diffuso per il secondo anno la campagna informativa “Farmacie in rosa”, in 
collaborazione con l’Ordine dei farmacisti di Lecce, Federfarma Lecce e Sunifar Lecce (il 
Sindacato delle farmacie rurali), ed organizzato numerosi incontri divulgativi ed iniziative 
sportive che hanno coinvolto gran parte dei Comuni leccesi nonché tutte le delegazioni Lilt e 
i gruppi attivi sul territorio. 
 
Grande attenzione sul nostro territorio è stata riservata anche alle campagne nazionali 
“Percorso Azzurro”, dedicata alla prevenzione dei tumori maschili e, nel mese di marzo, 



alla Settimana nazionale per la Prevenzione Oncologica, in occasione della quale abbiamo 
organizzato iniziative e incontri dedicati, in particolare, al tema della sicurezza alimentare.  
 
Anche le nostre tradizionali campagne di raccolta fondi hanno registrato buoni risultati, a 
cominciare dalla campagna “Più uova = Più Prevenzione”, nel mese di aprile, con 15mila 
uova vendute e una testimonial d’eccezione: la cantante salentina Alessandra Amoroso.  
Anche la campagna “Una Stella per la Speranza 2022” che si svolge nel mese di dicembre, 
giunta quest’anno alla 31esima edizione, è stata ben accolta e sostenuta dalle famiglie del 
Salento. Grazie alla mobilitazione e al lavoro straordinario di tutti i volontari, la nostra 
Associazione ha ottenuto il consenso e il supporto di tante persone che con un piccolo 
contributo hanno ricevuto la pianta simbolo del Natale. Con un risultato tutt’altro che 
scontato, considerate le difficoltà contingenti: sono state distribuite ben 30.000 Stelle di 
Natale, il cui ricavato consentirà a LILT di continuare a svolgere, nell’intera provincia, il suo 
lavoro sanitario, sociale ed educativo sui grandi temi della salute, della prevenzione e 
dell’assistenza oncologica.  
 
Grande successo ha registrato anche l’evento sportivo targato Lilt Lecce, la “Gallipoli run”, 
che è tornata a svolgersi in presenza nella cittadina jonica, in occasione della Giornata 
mondiale senza tabacco. L’evento ha registrato come sempre grande partecipazione da parte 
di famiglie, bambini e appassionati di sport, confermandosi un’occasione preziosa per parlare 
di Prevenzione, Salute e Benessere.  
 
Numerose, infine, sono state le iniziative divulgative organizzate in presenza, ma anche nella 
modalità on-line, sempre finalizzate a diffondere corrette informazioni sulla lotta ai fattori di 
rischio dei tumori. 
 
Non è mancata, infine, nel corso del 2022, la pubblicazione della nostra rivista trimestrale, 
il periodico gratuito della LILT di Lecce che raccoglie articoli e testimonianze sui temi di 
attualità, della prevenzione, assistenza, sull’attività e iniziative organizzate sul territorio 
salentino. Dalla sua nascita, la rivista è un punto di riferimento ed uno spazio di espressione 
a disposizione di quanti continuano a credere nel valore e nell’importanza della lotta al cancro. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
LILT LECCE, DA 30 ANNI AL SERVIZIO DEL TERRITORIO 

 
La LILT di Lecce è attiva da 30 anni sul territorio provinciale ed assicura molti utili servizi 
GRATUITI alla popolazione:  

- Educazione sanitaria sulla prevenzione e lotta ai fattori di rischio ambientale, con 
incontri, conferenze, dibattiti, e diffusione di materiale divulgativo, soprattutto nelle scuole. 
Attivazione di punti informativi (“LILT Point in Municipio”) in ben 56 sedi di Comuni 
della provincia (altri ancora sono in fase di attivazione);  

-  Prevenzione clinica con visite e consulti specialistici gratuiti nei nostri 30 ambulatori 
(Casarano, Lecce, Gallipoli, Maglie, Nardò, Veglie, Aradeo, Galatina, Collemeto, Copertino, 
Strudà, Martano, Alezio, Monteroni, Morciano di Leuca, Carmiano, Cavallino, Calimera, 
Leverano, Scorrano, Corigliano d’Otranto, Montesano Salentino, San Donato, Specchia, 
Melendugno, Uggiano la Chiesa, Ugento, Melissano, Cursi e Arnesano);  

-  Sostegno psicologico a pazienti e familiari;  

-  Assistenza Domiciliare Oncologica ai pazienti terminali, con tre équipe medico-
infermieristiche (circa 400 sono le persone seguite annualmente) – servizio in convenzione 
con ASL Lecce;  

-  Attività di Ricerca Ambientale (Progetto GENEO, extra-Geneo, ecc.); 

- Progetti di Educazione alla Salute rivolti alle aziende e alle scuole del territorio (es. “Primi 
Stati Generali della Prevenzione dei Tumori nel Salento”; “Guadagnare Salute con Lilt”; “La 
Prevenzione a tavola”; “Health & Work – Percorsi di prevenzione primaria nei luoghi di 
lavoro”; “In-Vesti Salute” e molti altri). 

- Campagne annuali di informazione sulla Prevenzione dei tumori come “Nastro Rosa”, 
“Percorso Azzurro”, “Settimana nazionale della Prevenzione”, ecc. 

- Progetti di Prevenzione rivolte alle fasce deboli e alla comunità straniere: “Prevenzione 
senza frontiere” prevede campagne informative e visite oncologiche gratuite negli Ambulatori 
Lilt 

Ci preme ricordare, infine, l’ambizioso ed innovativo progetto del “Centro Ilma – Studi e 
Ricerche Ambiente e Salute” a Gallipoli, i cui lavori sono in fase di ultimazione. Una 
struttura polivalente per la lotta al cancro, che è di proprietà dei cittadini che lo hanno voluto 
e sostenuto, in cui coesisteranno un Centro di Ricerca per la Prevenzione Primaria, un’Area 
per la Prevenzione Clinica, un’Area per la Riabilitazione, un Centro Studi e Biblioteca e una 
Sala Convegni per attività multimediali.  

 


